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Gim Di Kepala Batas

Gym Bertam - Kepala Batas

Pengenalan kepada Gim Gym Bertam di Kepala Batas, Pulau Pinang

Gim Gym Bertam merupakan salah satu pusat kecergasan yang terkenal di
Kepala Batas, Pulau Pinang. Meskipun terdapat banyak pengunjung yang
datang, pengalaman mereka berbeza-beza. Artikel ini akan membincangkan
beberapa ulasan yang diterima tentang gim ini.

Kekurangan Peralatan dan Kemudahan

Ramai pengunjung meluahkan rasa tidak puas hati mengenai **kondisi
peralatan** di Gim Gym Bertam. Salah seorang pengunjung mengkritik,
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"kenapa equipment semua dkt2? and machine lama." Ini menunjukkan bahawa
ada keperluan mendesak untuk naik taraf peralatan agar sesuai dengan
standard yang lebih baik. Selain itu, terdapat juga komen tentang keperluan
untuk menambah **kesejukan dalam gim**. Seorang pengunjung menyatakan,
"kalau aircond, blk air pn ok xpe jgk." Ini menunjukkan bahawa suhu dalam gim
perlu diperbaiki supaya pengunjung merasa lebih selesa semasa bersenam.

Harga dan Nilai untuk Wang

Dari segi harga, ada pengunjung yang merasakan bahawa *RM10** untuk
masuk ke gim ini tidak berbaloi. la dinyatakan, "kalau rm5 pn aku xkn masuk
dh." Pengunjung lain turut mengulas bahawa harga tersebut tidak setimpal
dengan kemudahan yang diberikan, "Harga wort it ngan apa ada dim tu cuma.”
Hal ini menunjukkan bahawa pihak pengurusan perlu menilai semula polisi
harga dan memperbaiki keadaan dalam gim untuk meningkatkan kepuasan
pelanggan.

Ketidakselesaan dan Kebersihan

Satu lagi isu yang diangkat oleh pengunjung adalah tentang suasana dan
kebersihan dalam gim. Ada yang merasa **kurang selesa** dengan suasana
tertentu, terutama apabila terdapat banyak gambar yang dilihat sebagai tidak
sesuai. "saya pun sudah tk selesa utk masuk situ... harap berubah," kata
seorang pengunjung. Kebersihan juga perlu diberi perhatian, kerana ia berkait
rapat dengan keselamatan dan keselesaan pengunjung.

Kesimpulan

Secara keseluruhannya, Gim Gym Bertam di Kepala Batas, Pulau Pinang
mempunyai potensi yang besar tetapi memerlukan *penambahbaikan** dalam
pelbagai aspek. Dari peralatan, suhu, harga hingga kebersihan, setiap elemen
memainkan peranan penting dalam memastikan pengunjung merasa puas dan
ingin kembali. Diharapkan pihak pengurusan dapat mengambil tindakan yang
sewajarnya untuk menjadikan gim ini lebih baik pada masa akan datang.

Lokasi premis kami ialah

97, Persiaran Seksyen 4/7, 13200 Kepala Batas, Pulau Pinang - Malaysia (MY)

Nombor telefon yang berkenaan Gim ialah +6011-58618077
Dan jika anda ingin menghantar WhatsApp, anda boleh lakukannya di+6011-58618077

Lawati kami pada waktu berikut:

Hari Waktu
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Isnin
10:00?PG-11:59?PTG
Selasa
10:00?PG-11:59?PTG
Rabu
10:00?PG-11:59?PTG
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1808%3bG-11:5072PTG
Sabtu

10:00?PG-11:59?PTG
Ahad
10:00?PG-11:59?PTG

Jika anda perlukan menukar sebarang elemen yang anda rasa tidak sesuai
tentang tapak ini, kami dengan hormat meminta kemukakan mesej agar kami
boleh kami akan melaras secepat mungkin. Terima kasih awal-awal lagi kami
hargainya.

Imej

Gym bertam kepala batas

Tag
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Persatuan Buddhist Kepala Batas - Kepala Batas

Mrsm Ulul Albab Kepala Batas - Kepala Batas

Theraplay Malaysia @Bertam - Kepala Batas

Quantum Inspira - Kepala Batas

Kecerdasan Minda Mrc - Kepala Batas

Pondok Rawatan Nusantara & Thb Academy - Kepala Batas

Pusat Perkembangan Minda Sinar Cemerlang - Kepala Batas

Radu Gym & Fitness Centre - Kota Kinabalu

Yp Gym & Fitness Center - Yong Peng
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kedai kesihatan dan kecantikan

kedai komputer
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kedai kosmetik

kedai penambahbaikan kediaman

kelab bola sepak

kelab kesihatan

kelab seni mempertahankan diri

kelab sukan

kelas melahirkan anak

kem kanak-kanak

kemudahan bilik fungsi

kemudahan tentera

kerajaan

kereta kabel gunung

kesedaran minda

keselamatan dan kesihatan pekerjaan

kiosk

kiropraktor

klinik kesihatan mental

klinik masuk terus

klinik pakar

klinik perubatan

klinik perubatan cina

klinik perubatan sukan

klinik terapi fizikal

kolam renang

kolej

kolej kerajaan

kolej komuniti

kolej pertanian

kolej politeknik

kompleks kondominium

kompleks perumahan

kompleks renang

kompleks rumah bandar

kompleks sukan

koperasi

kraf tangan

kuil

kuil buddha
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kuil hindu

kuil taois

kumpulan perubatan

ladang

ladang madu

lapangan terbang antarabangsa

lapangan terbang domestik

latihan pernafasan

leisure centre

lodge

loji kimia

loji rawatan air

majlis

masjid

massage spa

meditasi

mindfulness

muzium

muzium kraf tangan

muzium sejarah tempatan

muzium seni

muzium tempat bersejarah

muzium warisan

organisasi bukan kerajaan

organisasi keagamaan

organisasi pertanian

organisasi tanpa untung

osteopati

padang bola sepak

padang menunggang kuda

padang tembak

pakar kesihatan lelaki

pakar optik

pakar patologi pertuturan

pakar pemakanan

pakar psikologi

pakar urut

pangkalan tentera laut

pantai

parlur urut kaki

parti politik

pasar
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pasar malam

pasar raya

pasar raya besar

pejabat

pejabat kerajaan

pejabat kerajaan bandar

pejabat kerajaan daerah

pejabat kerajaan negeri

pejabat kerajaan persekutuan

pejabat kerajaan tempatan

pejabat kerajaan wilayah

pejabat korporat

pejabat pendaftaran

pemaju harta tanah

pembekal batu semula jadi

pembekal benih

pembekal penapis air

pembimbing kehidupan

pendidikan

pengajar meditasi

pengajar peribadi

pengamal perubatan alternatif

pengamal perubatan holistik

pengarah pengebumian

pengeluar makanan

pengeluar teh

pengilang

pengilang bahan kimia

pengilang makanan

penginapan

penginapan servis

penjara

perancang acara

pereka barang kemas

perkhidmatan feri

perkhidmatan hipnoterapi

perkhidmatan keselamatan komputer

perkhidmatan kesihatan mental

perkhidmatan kesihatan pekerjaan

perkhidmatan pemandu

perkhidmatan pengangkutan

perkhidmatan pengantaraan
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perkhidmatan penjagaan kesihatan di rumah

perkhidmatan pentadbiran perniagaan

perkhidmatan penunggangan kuda

perkhidmatan perhutanan

perkhidmatan pertanian

perkhidmatan terapi iv

perkhidmatan tutor
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persatuan perumahan

pertahanan awam
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puncak gunung
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pusat budaya
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pusat kerohanian

pusat kesejahteraan

pusat komuniti
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pusat maklumat pelancong

pusat meditasi

pusat mencari ketenangan

pusat mencari ketenangan yoga

pusat pembelajaran

pusat pemulihan

pusat pendidikan

pusat perinatal

pusat perubatan

pusat perubatan awam

pusat rawatan ketagihan

pusat rekreasi

pusat sekolah
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https://www.yourspace.my/perkhidmatan-penjagaan-kesihatan-di-rumah/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pentadbiran-perniagaan/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-penunggangan-kuda/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-perhutanan/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pertanian/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-terapi-iv/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-tutor/
https://www.yourspace.my/persatuan-organisasi/
https://www.yourspace.my/persatuan-pertanian/
https://www.yourspace.my/persatuan-perumahan/
https://www.yourspace.my/pertahanan-awam/
https://www.yourspace.my/perunding-kesihatan/
https://www.yourspace.my/perunding-pendidikan/
https://www.yourspace.my/perunding-pengurusan-perniagaan/
https://www.yourspace.my/perusahaan-perumahan/
https://www.yourspace.my/plaza/
https://www.yourspace.my/prasekolah/
https://www.yourspace.my/program-kecergasan-fizikal/
https://www.yourspace.my/program-kesejahteraan/
https://www.yourspace.my/pulau/
https://www.yourspace.my/puncak-gunung/
https://www.yourspace.my/pusat-beli-belah/
https://www.yourspace.my/pusat-budaya/
https://www.yourspace.my/pusat-dialisis/
https://www.yourspace.my/pusat-kebajikan-masyarakat/
https://www.yourspace.my/pusat-kerohanian/
https://www.yourspace.my/pusat-kesejahteraan/
https://www.yourspace.my/pusat-komuniti/
https://www.yourspace.my/pusat-latihan/
https://www.yourspace.my/pusat-maklumat-pelancong/
https://www.yourspace.my/pusat-meditasi/
https://www.yourspace.my/pusat-mencari-ketenangan/
https://www.yourspace.my/pusat-mencari-ketenangan-yoga/
https://www.yourspace.my/pusat-pembelajaran/
https://www.yourspace.my/pusat-pemulihan/
https://www.yourspace.my/pusat-pendidikan/
https://www.yourspace.my/pusat-perinatal/
https://www.yourspace.my/pusat-perubatan/
https://www.yourspace.my/pusat-perubatan-awam/
https://www.yourspace.my/pusat-rawatan-ketagihan/
https://www.yourspace.my/pusat-rekreasi/
https://www.yourspace.my/pusat-sekolah/

pusat seni

pusat sivik

pusat sukan udara

pusat tahanan imigresen

restoran

restoran atau kafe

restoran cina

restoran india

restoran mi cina

ruang kerja bersama

rumah anak yatim

rumah inap

rumah orang tua

rumah penjagaan

rumah percutian

rumah tamu

salon kecantikan

sekolah

sekolah agama

sekolah awam

sekolah bahasa

sekolah kejururawatan

sekolah kerajaan

sekolah latihan komputer

sekolah latihan lesen memandu

sekolah memandu

sekolah montessori

sekolah muzik

sekolah pendidikan dewasa

sekolah pendidikan khas

sekolah penerbangan

sekolah rendah

sekolah seni mempertahankan diri

sekolah tai chi

sekolah tarian

sekolah tentera

sekolah tinggi

sekolah vokasional

spa

spa kesihatan

spa perubatan

spa rawatan muka
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https://www.yourspace.my/pusat-seni/
https://www.yourspace.my/pusat-sivik/
https://www.yourspace.my/pusat-sukan-udara/
https://www.yourspace.my/pusat-tahanan-imigresen/
https://www.yourspace.my/restoran/
https://www.yourspace.my/restoran-atau-kafe/
https://www.yourspace.my/restoran-cina/
https://www.yourspace.my/restoran-india/
https://www.yourspace.my/restoran-mi-cina/
https://www.yourspace.my/ruang-kerja-bersama/
https://www.yourspace.my/rumah-anak-yatim/
https://www.yourspace.my/rumah-inap/
https://www.yourspace.my/rumah-orang-tua/
https://www.yourspace.my/rumah-penjagaan/
https://www.yourspace.my/rumah-percutian/
https://www.yourspace.my/rumah-tamu/
https://www.yourspace.my/salon-kecantikan/
https://www.yourspace.my/sekolah/
https://www.yourspace.my/sekolah-agama/
https://www.yourspace.my/sekolah-awam/
https://www.yourspace.my/sekolah-bahasa/
https://www.yourspace.my/sekolah-kejururawatan/
https://www.yourspace.my/sekolah-kerajaan/
https://www.yourspace.my/sekolah-latihan-komputer/
https://www.yourspace.my/sekolah-latihan-lesen-memandu/
https://www.yourspace.my/sekolah-memandu/
https://www.yourspace.my/sekolah-montessori/
https://www.yourspace.my/sekolah-muzik/
https://www.yourspace.my/sekolah-pendidikan-dewasa/
https://www.yourspace.my/sekolah-pendidikan-khas/
https://www.yourspace.my/sekolah-penerbangan/
https://www.yourspace.my/sekolah-rendah/
https://www.yourspace.my/sekolah-seni-mempertahankan-diri/
https://www.yourspace.my/sekolah-tai-chi/
https://www.yourspace.my/sekolah-tarian/
https://www.yourspace.my/sekolah-tentera/
https://www.yourspace.my/sekolah-tinggi/
https://www.yourspace.my/sekolah-vokasional/
https://www.yourspace.my/spa/
https://www.yourspace.my/spa-kesihatan/
https://www.yourspace.my/spa-perubatan/
https://www.yourspace.my/spa-rawatan-muka/

stesen minyak

studio pilates

studio yoga

substesen elektrik

syarikat

syarikat import & eksport

syarikat pembinaan

syarikat tari

syarikat utiliti air

syarikat utiliti elektrik

tadika

taman

taman air

taman bandar

taman ekologi

taman peringatan

taman permainan

taman perniagaan

taman tema

tanda tempat

tanda tempat bersejarah

tapak perkhemahan

tarikan

tasik

taska

tempat acara

tempat bersejarah

tempat tarikan pelancong

universiti

universiti swasta

vila

Z00
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https://www.yourspace.my/stesen-minyak/
https://www.yourspace.my/studio-pilates/
https://www.yourspace.my/studio-yoga/
https://www.yourspace.my/substesen-elektrik/
https://www.yourspace.my/syarikat/
https://www.yourspace.my/syarikat-import-eksport/
https://www.yourspace.my/syarikat-pembinaan/
https://www.yourspace.my/syarikat-tari/
https://www.yourspace.my/syarikat-utiliti-air/
https://www.yourspace.my/syarikat-utiliti-elektrik/
https://www.yourspace.my/tadika/
https://www.yourspace.my/taman/
https://www.yourspace.my/taman-air/
https://www.yourspace.my/taman-bandar/
https://www.yourspace.my/taman-ekologi/
https://www.yourspace.my/taman-peringatan/
https://www.yourspace.my/taman-permainan/
https://www.yourspace.my/taman-perniagaan/
https://www.yourspace.my/taman-tema/
https://www.yourspace.my/tanda-tempat/
https://www.yourspace.my/tanda-tempat-bersejarah/
https://www.yourspace.my/tapak-perkhemahan/
https://www.yourspace.my/tarikan/
https://www.yourspace.my/tasik/
https://www.yourspace.my/taska/
https://www.yourspace.my/tempat-acara/
https://www.yourspace.my/tempat-bersejarah/
https://www.yourspace.my/tempat-tarikan-pelancong/
https://www.yourspace.my/universiti/
https://www.yourspace.my/universiti-swasta/
https://www.yourspace.my/vila/
https://www.yourspace.my/zoo/

