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Ananda Marga Yoga Society Port Klang - Klang

Gim Ananda Marga Yoga Society Port Klang

Gim Ananda Marga Yoga Society yang terletak di Port Klang, Selangor adalah
pusat yang ideal bagi mereka yang ingin meneroka dunia yoga dan mencapai
kesejahteraan mental serta fizikal. Dengan pelbagai program dan kelas yang
ditawarkan, tempat ini menjadi pilihan utama bagi penggemar yoga yang ingin
mendalami amalan ini.

Keunikkan Gim Ini
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Satu keunikan Gim Ananda Marga adalah pendekatannya yang holistik. la
bukan hanya menekankan pada postur atau asana, tetapi juga pada meditasi,
teknik pernafasan, dan pemakanan sihat. Ini membantu peserta untuk meraih
keseimbangan dalam hidup mereka.

Komen Peserta

Banyak peserta yang telah mengalami perubahan positif selepas menyertai
kelas di gim ini. Mereka melaporkan peningkatan dalam keadaan mental dan

f'%gllag %91%%'3 rﬁng%rgegr E‘neﬁlé%‘é‘%”aﬁf"‘z{‘a%%iuk mengurangi stres.

Instruktur berpengalaman memberikan panduan yang tepat dan penuh
perhatian. Suasana yang tenang menjadikan setiap sesi lebih bermakna.

Kesimpulan

Gim Ananda Marga Yoga Society Port Klang bukan sekadar tempat untuk
berlatih yoga, tetapi juga sebuah komuniti yang menyokong pertumbuhan
peribadi dan spiritual. Bagi sesiapa yang berada di kawasan Klang, Selangor,

ini adalah tempat yang sesuai untuk memulakan perjalanan menuju gaya hidup
yang lebih sihat dan seimbang.

Kami ditempatkan di

84, Jalan Jelai 3 Jalan Kim Chuan, Selangor, 42000 Klang, Selangor - Malaysia (MY)

Talian hubungan yang disebut Gim ialah +603-31659062
Dan jika anda ingin menghantar WhatsApp, anda boleh lakukannya di+603-31659062

Jika anda memerlukan menukar sebarang elemen yang anda anggap tidak tepat
mengenai laman ini, kami meminta kemukakan mesej supaya kami akan membetulkannya
secepat mungkin. Terlebih dahulu kami hargainya.

Imej
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https://www.yourspace.my/perkhidmatan-penunggangan-kuda/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-perhutanan/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pertanian/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-terapi-iv/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-tutor/
https://www.yourspace.my/persatuan-organisasi/
https://www.yourspace.my/persatuan-pertanian/
https://www.yourspace.my/persatuan-perumahan/
https://www.yourspace.my/pertahanan-awam/

perunding kesihatan

perunding pendidikan

perunding pengurusan perniagaan

perusahaan perumahan

plaza

prasekolah

program kecergasan fizikal

program kesejahteraan

pulau

puncak gunung

pusat beli-belah

pusat budaya

pusat dialisis

pusat kebajikan masyarakat

pusat kerohanian

pusat kesejahteraan

pusat komuniti

pusat latihan

pusat maklumat pelancong

pusat meditasi

pusat mencari ketenangan

pusat mencari ketenangan yoga

pusat pembelajaran

pusat pemulihan

pusat pendidikan

pusat perinatal

pusat perubatan

pusat perubatan awam

pusat rawatan ketagihan

pusat rekreasi

pusat sekolah

pusat seni

pusat sivik

pusat sukan udara

pusat tahanan imigresen

restoran

restoran atau kafe

restoran cina

restoran india

restoran mi cina

ruang kerja bersama

rumah anak yatim
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https://www.yourspace.my/pusat-latihan/
https://www.yourspace.my/pusat-maklumat-pelancong/
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https://www.yourspace.my/pusat-mencari-ketenangan-yoga/
https://www.yourspace.my/pusat-pembelajaran/
https://www.yourspace.my/pusat-pemulihan/
https://www.yourspace.my/pusat-pendidikan/
https://www.yourspace.my/pusat-perinatal/
https://www.yourspace.my/pusat-perubatan/
https://www.yourspace.my/pusat-perubatan-awam/
https://www.yourspace.my/pusat-rawatan-ketagihan/
https://www.yourspace.my/pusat-rekreasi/
https://www.yourspace.my/pusat-sekolah/
https://www.yourspace.my/pusat-seni/
https://www.yourspace.my/pusat-sivik/
https://www.yourspace.my/pusat-sukan-udara/
https://www.yourspace.my/pusat-tahanan-imigresen/
https://www.yourspace.my/restoran/
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https://www.yourspace.my/rumah-anak-yatim/

rumah inap

rumah orang tua

rumah penjagaan

rumah percutian

rumah tamu

salon kecantikan

sekolah

sekolah agama

sekolah awam

sekolah bahasa

sekolah kejururawatan

sekolah kerajaan

sekolah latihan komputer

sekolah latihan lesen memandu

sekolah memandu

sekolah montessori

sekolah muzik

sekolah pendidikan dewasa

sekolah pendidikan khas

sekolah penerbangan

sekolah rendah

sekolah seni mempertahankan diri

sekolah tai chi

sekolah tarian

sekolah tentera

sekolah tinggi

sekolah vokasional

spa

spa kesihatan

spa perubatan

spa rawatan muka

stesen minyak

studio pilates

studio yoga

substesen elektrik

syarikat

syarikat import & eksport

syarikat pembinaan

syarikat tari

syarikat utiliti air

syarikat utiliti elektrik

tadika

10/11
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https://www.yourspace.my/sekolah-montessori/
https://www.yourspace.my/sekolah-muzik/
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https://www.yourspace.my/sekolah-tai-chi/
https://www.yourspace.my/sekolah-tarian/
https://www.yourspace.my/sekolah-tentera/
https://www.yourspace.my/sekolah-tinggi/
https://www.yourspace.my/sekolah-vokasional/
https://www.yourspace.my/spa/
https://www.yourspace.my/spa-kesihatan/
https://www.yourspace.my/spa-perubatan/
https://www.yourspace.my/spa-rawatan-muka/
https://www.yourspace.my/stesen-minyak/
https://www.yourspace.my/studio-pilates/
https://www.yourspace.my/studio-yoga/
https://www.yourspace.my/substesen-elektrik/
https://www.yourspace.my/syarikat/
https://www.yourspace.my/syarikat-import-eksport/
https://www.yourspace.my/syarikat-pembinaan/
https://www.yourspace.my/syarikat-tari/
https://www.yourspace.my/syarikat-utiliti-air/
https://www.yourspace.my/syarikat-utiliti-elektrik/
https://www.yourspace.my/tadika/

taman

taman air

taman bandar

taman ekologi

taman peringatan

taman permainan

taman perniagaan

taman tema

tanda tempat

tanda tempat bersejarah

tapak perkhemahan

tarikan

tasik

taska

tempat acara

tempat bersejarah

tempat tarikan pelancong

universiti

universiti swasta

vila

yoga

Z00
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https://www.yourspace.my/tasik/
https://www.yourspace.my/taska/
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https://www.yourspace.my/universiti/
https://www.yourspace.my/universiti-swasta/
https://www.yourspace.my/vila/
https://www.yourspace.my/yoga/
https://www.yourspace.my/zoo/

