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Kelab Kesihatan Di Kuala Dungun

ZFitness Studio - Kuala Dungun

Kelab Kesihatan ZFitness Studio di Kuala Dungun, Terengganu

ZFitness Studio adalah destinasi utama bagi mereka yang mencari tempat
untuk berolahraga dengan suasana yang mesra dan menyenangkan. Terletak di
Kuala Dungun, studio ini menawarkan pelbagai aktiviti kecergasan yang sesuai
untuk semua peringkat umur, termasuk **kanak-kanak**.

Keahlian Diperlukan untuk Menyertai Kelas

Untuk menikmati semua kelebihan di ZFitness Studio, **keahlian diperlukan**.
Dengan keahlian ini, anda dapat menyertai pelbagai kelas seperti Zumba,
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Strong Nation, dan Salsation. Setiap kelas diadakan dalam suasana yang
selesa dan bersih, sesuai untuk semua pengunjung.

Dari Perniagaan yang Dimiliki Wanita

ZFitness Studio ditakrif sebagai **dimiliki wanita**, menjadikannya tempat
yang ideal untuk wanita mencari ruang selamat untuk beraktiviti. Selain itu,
pengajar di sini amat sporting dan ramah mesra, memberikan sokongan kepada
setiap peserta.

Kemudahan Tempat Letak Kereta

Untuk kemudahan pengunjung, ZFitness Studio menyediakan **tempat letak
kereta percuma**. Namun, terdapat juga **tempat letak kereta jalan berbayar**
di sekitar kawasan studio bagi mereka yang memerlukan pilihan tambahan.

Janji Temu Diperlukan untuk Kelas Tertentu

Bagi beberapa kelas yang sangat popular, **janji temu diperlukan** untuk
memastikan anda tidak terlepas peluang untuk menyertai aktiviti kegemaran
anda. Pastikan anda merancang dan mendaftar lebih awal!

Sesuai untuk Kanak-kanak dan Dewasa

ZFitness Studio bukan sahaja sesuai untuk orang dewasa, tetapi juga **sesuai
untuk kanak-kanak**. Dengan pelbagai program fithess yang menarik dan
interaktif, ibu bapa boleh membawa anak-anak mereka untuk menyertai.

Kelebihan Berdatang ke ZFitness Studio

Pengunjung sering merekodkan pengalaman positif di ZFitness Studio. Mereka
menyatakan bahawa studio ini sangat selesa dan memuaskan, dengan
pengajaran yang konsisten dan berbaloi untuk disertai.

Kelas-kelas Populer di ZFitness Studio

Antara kelas yang paling digemari termasuk Zumba dan Strong Nation. Ramai
yang mengakui bahawa kelas ini bukan sahaja membantu mereka mengekalkan
kecergasan, tetapi juga meningkatkan mood dan memberi kepuasan yang
mendalam. Jadi, apa tunggu lagi? Jom ramai-ramai ke ZFitness Studio dan
sertai keseronokan!

Perniagaan kami terletak di

PT 10895, 1st Floor, Bangunan Business Centre Sura, Jalan Sura Gate, 23000 Kuala
Dunqun, Terengganu - Malaysia (MY)

Talian hubungan ini Kelab Kesihatan ialah +6010-9083132
Dan jika anda ingin menghantar WhatsApp, anda boleh lakukannya di+6010-9083132
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Kami tersedia pada masa ini:

Hari Waktu
Isnin

8:30-10:00?PTG
Selasa
8:30-10:00?PTG
Rabu
8:30-10:00?PTG
Khamis
9:00-11:00?PG
.?.lﬂrtrlljaat

P
Sabtu
8:30-10:00?PTG
Ahad
8:30-10:00?PTG

Laman web ialah ZFitness Studio

Jika anda mahu mengemas kini sebarang butiran yang anda rasa tidak
benar berkaitan dengan portal ini, sila serahkan mesej dan kami akan
membetulkan dengan cepat. Dengan penghargaan terima kasih atas kerjasama
anda.

Imej

Zfitness studio kuala dungun

Tag
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program kesejahteraan

pulau

puncak gunung

pusat beli-belah

pusat budaya

pusat dialisis

pusat kebajikan masyarakat

pusat kerohanian

pusat kesejahteraan

pusat komuniti

pusat latihan

pusat maklumat pelancong
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https://www.yourspace.my/penginapan-servis/
https://www.yourspace.my/penjara/
https://www.yourspace.my/perancang-acara/
https://www.yourspace.my/pereka-barang-kemas/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-feri/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-hipnoterapi/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-keselamatan-komputer/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-kesihatan-mental/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-kesihatan-pekerjaan/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pemandu/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pengangkutan/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pengantaraan/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-penjagaan-kesihatan-di-rumah/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pentadbiran-perniagaan/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-penunggangan-kuda/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-perhutanan/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pertanian/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-terapi-iv/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-tutor/
https://www.yourspace.my/persatuan-organisasi/
https://www.yourspace.my/persatuan-pertanian/
https://www.yourspace.my/persatuan-perumahan/
https://www.yourspace.my/pertahanan-awam/
https://www.yourspace.my/perunding-kesihatan/
https://www.yourspace.my/perunding-pendidikan/
https://www.yourspace.my/perunding-pengurusan-perniagaan/
https://www.yourspace.my/perusahaan-perumahan/
https://www.yourspace.my/plaza/
https://www.yourspace.my/prasekolah/
https://www.yourspace.my/program-kecergasan-fizikal/
https://www.yourspace.my/program-kesejahteraan/
https://www.yourspace.my/pulau/
https://www.yourspace.my/puncak-gunung/
https://www.yourspace.my/pusat-beli-belah/
https://www.yourspace.my/pusat-budaya/
https://www.yourspace.my/pusat-dialisis/
https://www.yourspace.my/pusat-kebajikan-masyarakat/
https://www.yourspace.my/pusat-kerohanian/
https://www.yourspace.my/pusat-kesejahteraan/
https://www.yourspace.my/pusat-komuniti/
https://www.yourspace.my/pusat-latihan/
https://www.yourspace.my/pusat-maklumat-pelancong/

pusat meditasi

pusat mencari ketenangan

pusat mencari ketenangan yoga

pusat pembelajaran

pusat pemulihan

pusat pendidikan

pusat perinatal

pusat perubatan

pusat perubatan awam

pusat rawatan ketagihan

pusat rekreasi

pusat sekolah

pusat seni

pusat sivik

pusat sukan udara

pusat tahanan imigresen

restoran

restoran atau kafe

restoran cina

restoran india

restoran mi cina

ruang kerja bersama

rumah anak yatim

rumah inap

rumah orang tua

rumah penjagaan

rumah percutian

rumah tamu

salon kecantikan

sekolah

sekolah agama

sekolah awam

sekolah bahasa

sekolah kejururawatan

sekolah kerajaan

sekolah latihan komputer

sekolah latihan lesen memandu

sekolah memandu

sekolah montessori

sekolah muzik

sekolah pendidikan dewasa

sekolah pendidikan khas
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https://www.yourspace.my/pusat-meditasi/
https://www.yourspace.my/pusat-mencari-ketenangan/
https://www.yourspace.my/pusat-mencari-ketenangan-yoga/
https://www.yourspace.my/pusat-pembelajaran/
https://www.yourspace.my/pusat-pemulihan/
https://www.yourspace.my/pusat-pendidikan/
https://www.yourspace.my/pusat-perinatal/
https://www.yourspace.my/pusat-perubatan/
https://www.yourspace.my/pusat-perubatan-awam/
https://www.yourspace.my/pusat-rawatan-ketagihan/
https://www.yourspace.my/pusat-rekreasi/
https://www.yourspace.my/pusat-sekolah/
https://www.yourspace.my/pusat-seni/
https://www.yourspace.my/pusat-sivik/
https://www.yourspace.my/pusat-sukan-udara/
https://www.yourspace.my/pusat-tahanan-imigresen/
https://www.yourspace.my/restoran/
https://www.yourspace.my/restoran-atau-kafe/
https://www.yourspace.my/restoran-cina/
https://www.yourspace.my/restoran-india/
https://www.yourspace.my/restoran-mi-cina/
https://www.yourspace.my/ruang-kerja-bersama/
https://www.yourspace.my/rumah-anak-yatim/
https://www.yourspace.my/rumah-inap/
https://www.yourspace.my/rumah-orang-tua/
https://www.yourspace.my/rumah-penjagaan/
https://www.yourspace.my/rumah-percutian/
https://www.yourspace.my/rumah-tamu/
https://www.yourspace.my/salon-kecantikan/
https://www.yourspace.my/sekolah/
https://www.yourspace.my/sekolah-agama/
https://www.yourspace.my/sekolah-awam/
https://www.yourspace.my/sekolah-bahasa/
https://www.yourspace.my/sekolah-kejururawatan/
https://www.yourspace.my/sekolah-kerajaan/
https://www.yourspace.my/sekolah-latihan-komputer/
https://www.yourspace.my/sekolah-latihan-lesen-memandu/
https://www.yourspace.my/sekolah-memandu/
https://www.yourspace.my/sekolah-montessori/
https://www.yourspace.my/sekolah-muzik/
https://www.yourspace.my/sekolah-pendidikan-dewasa/
https://www.yourspace.my/sekolah-pendidikan-khas/

sekolah penerbangan

sekolah rendah

sekolah seni mempertahankan diri

sekolah tai chi

sekolah tarian

sekolah tentera

sekolah tinggi

sekolah vokasional

spa

spa kesihatan

spa perubatan

spa rawatan muka

stesen minyak

studio pilates

studio yoga

substesen elektrik

syarikat

syarikat import & eksport

syarikat pembinaan

syarikat tari

syarikat utiliti air

syarikat utiliti elektrik

tadika

taman

taman air

taman bandar

taman ekologi

taman peringatan

taman permainan

taman perniagaan

taman tema

tanda tempat

tanda tempat bersejarah

tapak perkhemahan

tarikan

tasik

taska

tempat acara

tempat bersejarah

tempat tarikan pelancong

universiti

universiti swasta
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https://www.yourspace.my/sekolah-penerbangan/
https://www.yourspace.my/sekolah-rendah/
https://www.yourspace.my/sekolah-seni-mempertahankan-diri/
https://www.yourspace.my/sekolah-tai-chi/
https://www.yourspace.my/sekolah-tarian/
https://www.yourspace.my/sekolah-tentera/
https://www.yourspace.my/sekolah-tinggi/
https://www.yourspace.my/sekolah-vokasional/
https://www.yourspace.my/spa/
https://www.yourspace.my/spa-kesihatan/
https://www.yourspace.my/spa-perubatan/
https://www.yourspace.my/spa-rawatan-muka/
https://www.yourspace.my/stesen-minyak/
https://www.yourspace.my/studio-pilates/
https://www.yourspace.my/studio-yoga/
https://www.yourspace.my/substesen-elektrik/
https://www.yourspace.my/syarikat/
https://www.yourspace.my/syarikat-import-eksport/
https://www.yourspace.my/syarikat-pembinaan/
https://www.yourspace.my/syarikat-tari/
https://www.yourspace.my/syarikat-utiliti-air/
https://www.yourspace.my/syarikat-utiliti-elektrik/
https://www.yourspace.my/tadika/
https://www.yourspace.my/taman/
https://www.yourspace.my/taman-air/
https://www.yourspace.my/taman-bandar/
https://www.yourspace.my/taman-ekologi/
https://www.yourspace.my/taman-peringatan/
https://www.yourspace.my/taman-permainan/
https://www.yourspace.my/taman-perniagaan/
https://www.yourspace.my/taman-tema/
https://www.yourspace.my/tanda-tempat/
https://www.yourspace.my/tanda-tempat-bersejarah/
https://www.yourspace.my/tapak-perkhemahan/
https://www.yourspace.my/tarikan/
https://www.yourspace.my/tasik/
https://www.yourspace.my/taska/
https://www.yourspace.my/tempat-acara/
https://www.yourspace.my/tempat-bersejarah/
https://www.yourspace.my/tempat-tarikan-pelancong/
https://www.yourspace.my/universiti/
https://www.yourspace.my/universiti-swasta/

vila

yoga

Z00
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https://www.yourspace.my/vila/
https://www.yourspace.my/yoga/
https://www.yourspace.my/zoo/

