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Kelab Kesihatan Di Temerloh

Life Style Fitness center Gym - Temerloh
   
Kelab Kesihatan Life Style Fitness Center di Temerloh, Pahang

  Kelab Kesihatan Life Style Fitness Center, terletak di tengah-tengah Temerloh,
Pahang, adalah destinasi utama bagi mereka yang ingin mengubah gaya hidup
mereka menjadi lebih sihat. Dengan pelbagai kemudahan dan perkhidmatan,
kelab ini menawarkan pengalaman yang tidak dapat dilupakan untuk semua
anggota.  
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Kemudahan yang Diberikan

  Salah satu tarikan utama Kelab Kesihatan Life Style adalah kemudahan
senaman yang lengkap. Dari alat-alat gym terkini hingga ruang untuk kelas
kecergasan, setiap sudut kelab ini direka untuk memberikan pengalaman
terbaik kepada pengunjung.   

Kelas Kecergasan Pelbagai

  Kelab ini juga menawarkan pelbagai kelas kecergasan seperti zumba, yoga,
dan HIIT. Ini membolehkan anggota memilih jenis latihan yang sesuai dengan
keperluan dan minat masing-masing. Instruktur yang berpengalaman membantu
peserta mencapai matlamat kecergasan mereka.  

Suasana Selesa dan Mesra

  Dalam ulasan yang diterima, ramai pengunjung menyatakan bahawa suasana
di Kelab Kesihatan Life Style sangat mesra dan menyenangkan. Dengan
komuniti yang sokong menyokong, anggota merasa lebih termotivasi untuk
hadir dan berlatih secara konsisten.  

Program Pemakanan dan Bimbingan Peribadi

  Bukan sahaja fokus kepada senaman, kelab ini juga menawarkan program
pemakanan dan bimbingan peribadi untuk membantu anggota mencapai
matlamat kesihatan mereka dengan lebih berkesan. Dengan pendekatan
holistik, setiap individu dilengkapi dengan pengetahuan dan alat yang
diperlukan untuk berjaya.  

Kesimpulan

  Kelab Kesihatan Life Style Fitness Center di Temerloh, Pahang, adalah tempat
yang ideal untuk sesiapa sahaja yang ingin meningkatkan tahap kesihatan dan
kecergasan mereka. Dengan pelbagai kemudahan, kelas yang menarik, dan
suasana yang memotivasi, ia pasti menjadi pilihan yang tepat untuk perjalanan
kesihatan anda.    
Kami berada di

  
 1, Jalan Muhibbah, 28000  Temerloh, Pahang - Malaysia  (MY) 
 
     
 
Telefon tersebut Kelab Kesihatan  ialah +6012-2298066
 
Dan jika anda ingin menghantar WhatsApp, anda boleh lakukannya di+6012-2298066
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https://www.openstreetmap.org/directions?to=3.4528128%2C102.40868449999999#map=15/3.4528128/102.40868449999999
tel:+6012-2298066
https://wa.me/+598+6012-2298066


 
   
    
 

Waktu buka kami adalah:

    Hari Waktu    Isnin 5:30–11:30?PTG   Selasa 5:30–11:30?PTG   Rabu 5:30–11:30?PTG   Khamis 5:30–11:30?PTG   Jumaat 5:30–11:30?PTG   Sabtu Tutup   Ahad Tutup           Jika perlu melaras sebarang elemen yang anda fikir tidak betul berkenaan
web ini, kami meminta serahkan mesej dan kami akan melaras seawal
mungkin. Terima kasih terlebih dahulu terima kasih banyak. 
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biara
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galeri seni
gereja
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klinik kesihatan mental
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klinik pakar
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kompleks kondominium
kompleks perumahan
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lapangan terbang domestik
latihan pernafasan
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loji rawatan air
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meditasi
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muzium sejarah tempatan
muzium seni
muzium tempat bersejarah
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pusat perinatal
pusat perubatan
pusat perubatan awam
pusat rawatan ketagihan
pusat rekreasi
pusat sekolah
pusat seni
pusat sivik
pusat sukan udara
pusat tahanan imigresen
restoran
restoran atau kafe
restoran cina
restoran india
restoran mi cina
ruang kerja bersama
rumah anak yatim
rumah inap
rumah orang tua
rumah penjagaan
rumah percutian
rumah tamu
salon kecantikan
sekolah
sekolah agama
sekolah awam
sekolah bahasa
sekolah kejururawatan
sekolah kerajaan
sekolah latihan komputer
sekolah latihan lesen memandu
sekolah memandu
sekolah montessori
sekolah muzik
sekolah pendidikan dewasa
sekolah pendidikan khas
sekolah penerbangan
sekolah rendah
sekolah seni mempertahankan diri
sekolah tai chi
sekolah tarian
sekolah tentera
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sekolah tinggi
sekolah vokasional
spa
spa kesihatan
spa perubatan
spa rawatan muka
stesen minyak
studio pilates
studio yoga
substesen elektrik
syarikat
syarikat import & eksport
syarikat pembinaan
syarikat tari
syarikat utiliti air
syarikat utiliti elektrik
tadika
taman
taman air
taman bandar
taman ekologi
taman peringatan
taman permainan
taman perniagaan
taman tema
tanda tempat
tanda tempat bersejarah
tapak perkhemahan
tarikan
tasik
taska
tempat acara
tempat bersejarah
tempat tarikan pelancong
universiti
universiti swasta
vila
zoo
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