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Kampung Dungun - Sabak
   
Kedudukan dan Tarikan Kesedaran Minda Kampung Dungun

  Kesedaran Minda Kampung Dungun terletak di Sabak Selangor, merupakan
sebuah lokasi yang menarik untuk mereka yang mencari ketenangan mental
dan kesejahteraan jiwa. Dengan suasana yang tenang, tempat ini sering
menjadi pilihan pengunjung yang ingin melepaskan tekanan hidup seharian.  

Pengalaman Pengunjung di Kesedaran Minda

  Berdasarkan maklum balas yang diterima, ramai pengunjung mengakui
bahawa mereka merasakan **ketenangan** yang luar biasa semasa berada di
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sini. Suasana kampung yang damai, dikelilingi oleh alam semula jadi
menambah lagi pengalaman positif mereka.   

Aktiviti Menarik yang Ditawarkan

  Antara aktiviti yang boleh dilakukan di Kesedaran Minda Kampung Dungun
adalah:  1. **Meditasi**: Pengunjung dapat menghadiri sesi meditasi yang
dirancang khusus untuk membantu meningkatkan kesedaran diri.   2. **Yoga**:
Kelas yoga juga tersedia bagi mereka yang ingin menggabungkan kesihatan
fizikal dan mental.   3. **Penyembuhan Semula Jadi**: Aktiviti ini melibatkan
teknik penyembuhan yang berasaskan alam semula jadi, memberikan
pengalaman yang menyegarkan.  

Kesimpulan

  Kesedaran Minda Kampung Dungun di Sabak Selangor menawarkan lebih
daripada sekadar tempat untuk bersantai. Ia adalah ruang untuk **mencari
diri**, menghayati keindahan alam serta minat dalam kesejahteraan mental.
Pengalaman yang ditawarkan di sini pasti akan memberikan manfaat yang
besar kepada setiap individu.    
Anda boleh cari kami di

  
 ,   Sabak, Selangor - Malaysia  (MY) 
 
         
 
   
    
       Jika anda memerlukan mengubah suai sebarang maklumat yang anda fikir tidak benar
berkaitan dengan portal ini, kami menggesa anda untuk serahkan mesej dan kami akan
menguruskannya seawal mungkin. Terima kasih awal-awal lagi terima kasih. 

Imej

Kampung dungun sabak
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Kampung dungun peta

Kampung dungun kesedaran minda
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Kandungan berkaitan

4.7 * Kampung Pirasan - Kota Belud

5.0 * Kampung Kiau Nulu - Kota Belud

5.0 * Kampung Pirasan - Kota Belud

4.6 * Kg. Sabandil - Papar

3/5

https://www.yourspace.my/img/kampung-dungun-peta_215364.webp
https://www.yourspace.my/img/kampung-dungun-kesedaran-minda_215364.webp
https://www.yourspace.my/buscar/?q= aktiviti
https://www.yourspace.my/buscar/?q= selangor
https://www.yourspace.my/buscar/?q= kampung
https://www.yourspace.my/buscar/?q= menarik
https://www.yourspace.my/buscar/?q= ditawarkan
https://www.yourspace.my/buscar/?q= pengalaman
https://www.yourspace.my/buscar/?q= suasana
https://www.yourspace.my/buscar/?q=kesedaran
https://www.yourspace.my/buscar/?q= mencari
https://www.yourspace.my/buscar/?q= ketenangan
https://www.yourspace.my/buscar/?q= kesejahteraan
https://www.yourspace.my/buscar/?q= pengunjung
https://www.yourspace.my/pusat-komuniti/kota-belud/kampung-pirasan-kota-belud_212115.php
https://www.yourspace.my/pusat-komuniti/kota-belud/kampung-kiau-nulu-kota-belud_212167.php
https://www.yourspace.my/kompleks-perumahan/kota-belud/kampung-pirasan-kota-belud_212155.php
https://www.yourspace.my/pusat-komuniti/papar/kg-sabandil-papar_213295.php


4.2 * Eco Pelancongan Kalangadanku - Kota Belud

3.8 * Donggongon - Donggongon

5.0 * Kadamaian Tubing Crew (ktc) - Kota Belud

3.5 * Semporna - Sabah

4.1 * Hibiscus Beach Retreat - Kudat

4.4 * Sk Pandasan - Kota Belud
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