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Kampung Juru - Simpang Ampat

Kedudukan Kesedaran Minda di Kampung Juru

Kesedaran Minda di Kampung Juru, Simpang Ampat Pulau Pinang, adalah
sebuah inisiatif yang bertujuan untuk meningkatkan kesedaran mental dalam
kalangan penduduk setempat. Lokasinya yang strategik menjadikannya pusat
tumpuan bagi pelbagai aktiviti berkaitan kesihatan mental.

Testimoni Peserta
Banyak peserta yang telah menghadiri program ini memberikan **komen

1/6


https://www.yourspace.my/
https://www.yourspace.my/kesedaran-minda/simpang-ampat/kampung-juru-simpang-ampat_214934.php
https://www.yourspace.my/simpang-ampat/
https://www.yourspace.my/?src=captcha
https://www.yourspace.my/kesedaran-minda/simpang-ampat/kampung-juru-simpang-ampat_214934.php#com
https://www.yourspace.my/kesedaran-minda/simpang-ampat/kampung-juru-simpang-ampat_214934.php
https://www.yourspace.my/kesedaran-minda/simpang-ampat/kampung-juru-simpang-ampat_214934.php
https://www.yourspace.my/kesedaran-minda/simpang-ampat/kampung-juru-simpang-ampat_214934.php
https://www.yourspace.my/simpang-ampat/

positif** tentang pengalaman mereka. Mereka merasakan bahawa aktiviti yang
dijalankan dapat membantu mereka memahami lebih lanjut tentang kesihatan
mental dan cara mengatasinya.

Aktiviti yang Ditawarkan

Program di Kesedaran Minda ini menawarkan pelbagai **aktiviti interaktif**
seperti ceramah, bengkel, dan sesi sokongan kumpulan. Ini membolehkan
peserta berinteraksi dan berkongsi pengalaman masing-masing.

Kepentingan Kesedaran Minda

Kesedaran Minda bukan sahaja tentang memahami isu mental, tetapi juga
mengenai bagaimana untuk menjaga kestabilan emosi. Penduduk Kampung
Juru telah menunjukkan **minat yang tinggi** terhadap inisiatif ini, kerana
mereka sedar betapa pentingnya kesihatan mental dalam kehidupan seharian
mereka.

Akhir Kata

Kesedaran Minda di Kampung Juru merupakan langkah positif ke arah
masyarakat yang lebih sihat secara mental. Dengan sokongan padu daripada
penduduk, inisiatif ini diharapkan dapat berkembang dan memberi manfaat
kepada lebih ramai orang di masa akan datang.

Anda boleh cari kami di

Simpang Ampat, Pulau Pinang - Malaysia (MY)

Sekiranya anda ingin mengubah suai sebarang butiran yang anda percaya tidak betul
tentang tapak ini, kami meminta kemukakan mesej agar kami boleh kami akan membetulkan
secepat mungkin. Dengan penghargaan terima kasih banyak.

Imej
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Kampung juru video

Kampung juru simpang ampat
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Kampung juru kesedaran minda
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