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OurBodySpace - Kuala Lumpur

Pusat Kesejahteraan OurBodySpace di Kuala Lumpur

OurBodySpace (OBS) merupakan sebuah pusat kesejahteraan yang terletak
di tengah-tengah Kuala Lumpur, Wilayah Persekutuan Kuala Lumpur. Ruang ini
menawarkan pelbagai **perkhidmatan di tapak** yang memberi tumpuan
kepada pemulihan dan penyembuhan melalui aktiviti seperti yoga, pilates, dan
sesi penyembuhan.

Kemudahan yang Disediakan

1/13


https://www.yourspace.my/
https://www.yourspace.my/pusat-kesejahteraan/kuala-lumpur/ourbodyspace-kuala-lumpur_231513.php
https://www.yourspace.my/kuala-lumpur/
https://www.yourspace.my/?src=captcha
https://www.yourspace.my/pusat-kesejahteraan/kuala-lumpur/ourbodyspace-kuala-lumpur_231513.php#com
https://www.yourspace.my/pusat-kesejahteraan/kuala-lumpur/ourbodyspace-kuala-lumpur_231513.php
https://www.yourspace.my/pusat-kesejahteraan/kuala-lumpur/ourbodyspace-kuala-lumpur_231513.php
https://www.yourspace.my/pusat-kesejahteraan/kuala-lumpur/ourbodyspace-kuala-lumpur_231513.php
https://www.yourspace.my/kuala-lumpur/

OBS menyediakan kemudahan yang lengkap untuk para pengunjung. Ruang
ini selalu dijaga dengan baik dan bersih, menawarkan **tandas campur** yang
selesa serta pelbagai peralatan seperti tikar dan prop untuk kelas. Reka bentuk
dalaman yang menenangkan menjadikannya tempat yang ideal untuk berlatih
yoga dan meditasi.

Pilihan Perkhidmatan

Pusat ini menawarkan **pilihan perkhidmatan** yang luas, dari kelas yoga
Vinyasa, Hatha, hingga kelas Pilates peribadi. Dengan tenaga pengajar yang
berpengalaman seperti Liz dan Nadiah, setiap sesi adalah peluang untuk
mendalami pemahaman tentang badan dan minda sendiri. Banyak pengunjung
menyatakan bahawa pengalaman ini sangat memberdayakan dan membantu
mereka untuk mengenali diri dengan lebih baik. Sesi penyembuhan yang
dikendalikan oleh Zarul juga mendapat pujian tinggi daripada peserta,
memberikan pengalaman yang mendalam dan menenangkan.

Pengalaman Pengunjung

Ramai pengunjung OBS meluahkan rasa syukur kepada suasana yang aman
dan mesra di dalam pusat ini. Mereka merasa diperhatikan dan difahami ketika
mengikuti kelas-kelas yang ditawarkan. Sebuah pengunjung menyatakan,
"Saya merasa dikenali, dilihat dan difahami,"” menekankan betapa pentingnya
sokongan yang diberikan oleh pengajar. Kelas yang bervariasi dan interaksi
positif antara peserta menambah lagi nilai kepada pengalaman mereka di sini.
Dengan suasana yang harmoni dan **perkhidmatan di tapak** yang berkualiti,
OurBodySpace telah menjadi pilihan utama bagi mereka yang ingin
menggabungkan kesejahteraan tubuh dan jiwa dalam rutin harian mereka. Jika
anda sedang mencari tempat untuk menyegarkan diri, pastikan untuk
mengunjungi OurBodySpace dan merasai sendiri pengalaman luar biasa ini.

Perniagaan ini terletak di

OurBodySpace Block A 12, 14, Persiaran Ampang Hilir, 55000 Kuala Lumpur, Wilayah
Persekutuan Kuala Lumpur - Malaysia (MY)

Talian hubungan ini Pusat Kesejahteraan ialah +6012-2281402
Dan jika anda ingin menghantar WhatsApp, anda boleh lakukannya di+6012-2281402

Laman web ialah OurBodySpace

Jika perlu melaras sebarang butiran yang anda anggap tidak betul berkenaan tapak ini,
kami dengan hormat meminta kemukakan mesej agar kami boleh kami akan melaras
secepat mungkin. Terlebih dahulu terima kasih.
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Ourbodyspace peta
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Ourbodyspace oleh pemilik
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