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Pusat Meditasi Di Port Dickson

Brahma Kumaris Port Dickson - Port Dickson

Pusat Meditasi Brahma Kumaris Port Dickson

Pusat Meditasi Brahma Kumaris yang terletak di Port Dickson, Negeri
Sembilan, adalah destinasi yang ideal untuk sesiapa sahaja yang ingin
mendalami diri dan mengubah kehidupan mereka melalui meditasi. Banyak
pengunjung yang telah hadir di sini memberikan maklum balas positif tentang
pengalaman mereka.

Kelas Meditasi yang Memudahkan Pemahaman
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Salah satu aspek yang paling dipuji mengenai pusat ini ialah **kelas meditasi**
yang ditawarkan. Seperti yang dinyatakan oleh seorang pengunjung,
"Cemerlang kelas meditasi mudah difahami dan diamalkan. Tq." Ini
menunjukkan bahawa pengajaran di sini bukan sahaja jelas, tetapi juga
praktikal, membolehkan setiap individu memanfaatkan teknik-teknik yang
dipelajari dalam kehidupan seharian mereka.

Belajar Mengenai Diri Sendiri

Di Pusat Meditasi Brahma Kumaris, pengunjung berpeluang untuk "belajar
tentang diri saya, tentang meditasi yang mudah dan bagaimana untuk
mengatasi pemikiran dan tindakan negatif saya." Melalui sesi meditasi, peserta
dapat memahami dan menyebarkan aura positif, sekaligus mengurangkan
tekanan dan kebimbangan dalam hidup mereka.

Keluarga Rohani yang Indah

Salah satu kelebihan utama pusat ini ialah suasana "keluarga rohani yang
indah". Pengunjung merasakan hubungan yang erat dan sokongan antara satu
sama lain. Suasana ini sangat membantu dalam perjalanan meditasi dan
perubahan peribadi.

Kemudahan yang Disediakan

Selain daripada kelas meditasi, Pusat Meditasi Brahma Kumaris juga
menawarkan pelbagai **kemudahan** untuk memastikan pengunjung selesa.
Tandas yang bersih dan tersedia adalah salah satu kemudahan penting yang
menjadikan pengalaman meditasi lebih menyenangkan. Dengan kemudahan
yang baik, pengunjung dapat memberi tumpuan sepenuhnya kepada proses
meditasi tanpa sebarang gangguan.

Tempat untuk Perubahan

Pusat ini merupakan "tempat untuk perubahan!" Di sini, sesiapapun boleh
mengalami transformasi diri yang positif melalui meditasi. Tidak kira latar
belakang atau pengalaman sebelumnya, setiap individu dialu-alukan untuk
datang dan menyemai benih perubahan dalam hidup mereka. Dengan semua
manfaat yang ditawarkan, Pusat Meditasi Brahma Kumaris di Port Dickson
adalah pilihan terbaik bagi mereka yang ingin meneroka dan meningkatkan
kualiti hidup mereka melalui teknik-teknik meditasi yang berkesan.

Alamat kami ialah

33, 71000 Port Dickson, Negeri Sembilan - Malaysia (MY)

Telefon ini Pusat Meditasi ialah +6012-5216913
Dan jika anda ingin menghantar WhatsApp, anda boleh lakukannya di+6012-5216913
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Kami tersedia pada masa ini:

Hari Waktu
Isnin

4:00?PG-9:30?PTG
Selasa
4:00?PG—-9:30?PTG
Rabu
4:00?PG-9:30?PTG
Khamis
4:00?PG-9:30?PTG

A83¥G_0:307PTG
Sabtu
4:007PG-9:30?PTG
Ahad
4:00?PG-9:30?PTG

Laman web ialah Brahma Kumaris Port Dickson

Jika anda memerlukan menukar sebarang butiran yang anda percaya tidak
tepat berkaitan dengan web ini, sila hantar kepada kami mesej supaya kami
akan menguruskannya seawal mungkin. Dengan penghargaan terima kasih

banyak.

Imej

B TN

Brahma kumaris port dickson port dickson
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Meditasi kelas yang cemerlang sangat mudah difahami dan diamalkan. Terima kasih ya!
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asrama
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