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Isha Yoga Center, Malaysia - Petaling Jaya

Pusat Mencari Ketenangan Yoga Isha Yoga Center

Pusat Mencari Ketenangan Yoga, juga dikenali sebagai Isha Yoga Center di
Petaling Jaya, Selangor, Malaysia, adalah tempat yang luar biasa untuk mereka
yang mencari ketenangan dan kebangkitan rohani. Dengan pelbagai
perkhidmatan di tapak yang ditawarkan, pusat ini menarik ramai pengunjung
dengan suasana yang menenangkan dan pengalaman yang penuh makna.

Suasana Menenangkan
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Pengunjung sering melaporkan bahawa segala-galanya mengenai pusat ini
memberikan mereka perasaan yang indah. Suasana yang tenang dilengkapi
dengan haruman yang menyegarkan dan wajah-wajah ceria sukarelawan yang
sentiasa bersedia membantu. Pusat ini menawarkan pelbagai program yoga,
termasuk program percuma bulanan, yang menjadikan setiap lawatan
sesuatu yang berharga.

Pelbagai Pilihan Perkhidmatan Solo

Di Isha Yoga Center, terdapat banyak pilihan perkhidmatan solo yang dapat
memenuhi keperluan individu. Dari kelas hatha yoga hingga sesi meditasi,
setiap program dirancang untuk memperbaiki kesejahteraan mental dan
spiritual. Cikgu-cikgu yang bertenaga dan berdedikasi memberi ajaran dengan
penuh ketenangan dan tepat, memberikan pengalaman yang mendalam kepada

RfaﬁanPé{P‘rgal pengunjung melahirkan rasa kagum terhadap kursus dan
hikmah yang ditawarkan, menggambarkan pusat ini sebagai "permata sejati".
Pengalaman di sini bukan sekadar tentang belajar yoga, tetapi juga tentang
penemuan diri yang membawa kepada keseimbangan dan kestabilan dalam
hidup.

Kedamaian dan Kesejahteraan yang Berpanjangan

Setelah menyertai program-program ini, ramai yang merasakan perubahan
positif dalam diri mereka. Pada setiap kunjungan, mereka pulang membawa
kedamaian, kesedaran, dan rasa "hidup yang tersusun dengan baik". Ini adalah
tempat yang tidak hanya menawarkan aktiviti fizikal, tetapi juga perjalanan

W/g qupEy orlréesnéjd"}l%m('eluhan tentang pengurusan, keseluruhan pengalaman di

Pusat Isha Malaysia tetap menjadi pilihan utama bagi mereka yang ingin
menenangkan minda dan jiwa. Keselesaan dan suasana yang estetik
menjadikan pusat ini pilihan terbaik untuk menghabiskan masa dan melakukan
pengamalannya.

Kesimpulan

Isha Yoga Center di Petaling Jaya adalah tempat yang ideal bagi sesiapa
sahaja yang ingin meneroka dunia yoga dan meditasi. Dengan perkhidmatan
di tapak yang lengkap dan pilihan perkhidmatan solo yang memadai, anda
pasti akan meninggalkan pusat ini dengan semangat yang diperbaharui serta
ketenangan yang berkekalan. Datanglah dan alami sendiri keindahan tempat
ini!

Premis kami terletak di

Suite G.03, Ground Floor Block-B, Dataran Hamodal, Jalan 13/4, 46200 Petaling Jaya,
Selangor - Malaysia (MY)
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Talian hubungan yang berkenaan Pusat Mencari Ketenangan Yoga ialah +6017-6767551
Dan jika anda ingin menghantar WhatsApp, anda boleh lakukannya di+6017-6767551

Kami menanti kedatangan anda pada:
Hari Waktu
Isnin
Tutup
Selasa
Tutup
Rabu
Tutup
Khamis
Tutup
..il-lIJJI,‘[TllJaat
P
Sabtu
1:00-4:00?PTG
Ahad
Tutup

Laman web ialah Isha Yoga Center, Malaysia

Jika perlu melaras sebarang data yang anda anggap tidak tepat berkenaan
tapak ini, sila hantar mesej supaya kami akan membetulkannya seawal
mungkin. Dengan penghargaan terima kasih.

Imej
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Isha yoga center malaysia street view 360deg
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