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Studio Yoga Di Bayan Lepas

FITsy Bayan Lepas (Formerly Flying Yoga Cat) - Bayan
Lepas

Studio Yoga FITsy Bayan Lepas: Pengalaman Bersama Kelas Aerial
Pilates dan Bungee Air

Studio Yoga FITsy yang terletak di Bayan Lepas, Pulau Pinang, dikenali
sebelum ini sebagai Flying Yoga Cat. Studio ini ditakrif sebagai dimiliki wanita
dan menawarkan perkhidmatan berkualiti tinggi, sesuai untuk mereka yang
ingin meneroka dunia yoga dengan cara yang unik dan menyeronokkan.
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Kemudahan dan Persekitaran

Di FITsy, anda akan menemui kemudahan yang sangat selesa dan mesra.
Studio ini menyediakan tandas bersih dan ruang yang memudahkan para
pengunjung berasa santai dan selesa. Suasana di sini adalah seperti taman
permainan untuk orang dewasa, menggalakkan interaksi dan sokongan antara
peserta. Ini menjadikan setiap sesi latihan bukan sahaja berkesan tetapi juga
menyeronokkan.

Kelas yang Disyorkan

FITsy menawarkan pelbagai kelas menarik seperti Aerial Pilates dan Bungee
Air. Kelas-kelas ini sangat disyorkan untuk membuat janji temu kerana
pengalaman yang ditawarkan adalah luar biasa. Di dalam kelas Aerial Pilates,
anda menggunakan buaian lembut dan sutera untuk meregangkan dan
menguatkan otot tubuh dengan cara yang menenangkan. Sementara itu, kelas
Bungee Air memberikan peluang untuk melantun dan melompat, memberi anda
perasaan seperti sedang terbang sambil membina kekuatan dan fleksibiliti.

Kenapa Pilih Kelas di FITsy?

1. *Pengalaman Menyeronokkan**: Kelas Aerial Pilates dan Bungee Air
adalah tentang perasaan ringan, kuat dan suka bermain. Anda akan dapat
merasai keseronokan yang unik sambil melakukan senaman. 2. **Sokongan
Profesional**: Pengajar di FITsy sangat mesra dan profesional, memastikan
setiap individu mendapat bimbingan yang diperlukan, sama ada anda seorang
pemula atau sudah berpengalaman. 3. *Suasana Positif**; Dengan suasana
yang positif dan menyokong, anda akan berasa lebih berkeyakinan dan
bersemangat untuk menjalani setiap sesi latihan.

Penuh dengan Manfaat

Keberkesanan kelas di FITsy bukan hanya dari segi fizikal tetapi juga mental.
Menghadiri kelas yoga ini membantu melepaskan tekanan dan mencipta rasa
tenang dalam diri. Pelbagai aktiviti yang ditawarkan membuatkan anda berasa
lebih bertenaga dan bersedia untuk menghadapi cabaran hari ke hari.

Akhir Kata

Bagi sesiapa yang mencari pengalaman yoga yang baru dan menarik, Studio
Yoga FITsy di Bayan Lepas adalah destinasi yang tepat. Dengan kemudahan
yang baik, pengajar yang profesional dan suasana yang menyenangkan, ia
adalah tempat yang sempurna untuk usaha kesihatan dan kecergasan anda.
Sangat disyorkan untuk semua yang ingin mencuba sesuatu yang baru dan
membolehkan diri mereka merasa ringan dan bebas.

Perniagaan ini terletak di

R-02-01, Setia Triangle, Persiaran Kelicap, 11900 Bayan Lepas, Pulau Pinang - Malaysia
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Nombor telefon ini Studio Yoga ialah +6011-53804728
Dan jika anda ingin menghantar WhatsApp, anda boleh lakukannya di+6011-53804728

Waktu buka kami adalah:
Hari Waktu

Isnin
6:00-10:00?PTG
Selasa
6:00-10:00?PTG
Rabu
6:00-10:00?PTG
Khamis
6:00-10:00?PTG

&4822b:007PTG
Sabtu
9:007PG—3:00?PTG
Ahad
9:007PG—3:00?PTG

Laman web ialah FITsy Bayan Lepas (Formerly Flying Yoga Cat)

Jika perlu melaras sebarang data yang anda rasa tidak sesuai berkaitan
dengan portal ini, kami menggesa anda untuk serahkan mesej agar kami boleh
kami akan menguruskannya segera. Terlebih dahulu terima kasih banyak.

Imej
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https://www.yourspace.my/penginapan-servis/
https://www.yourspace.my/penjara/
https://www.yourspace.my/perancang-acara/
https://www.yourspace.my/pereka-barang-kemas/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-feri/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-hipnoterapi/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-keselamatan-komputer/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-kesihatan-mental/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-kesihatan-pekerjaan/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pemandu/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pengangkutan/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pengantaraan/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-penjagaan-kesihatan-di-rumah/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pentadbiran-perniagaan/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-penunggangan-kuda/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-perhutanan/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pertanian/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-terapi-iv/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-tutor/
https://www.yourspace.my/persatuan-organisasi/
https://www.yourspace.my/persatuan-pertanian/
https://www.yourspace.my/persatuan-perumahan/
https://www.yourspace.my/pertahanan-awam/
https://www.yourspace.my/perunding-kesihatan/
https://www.yourspace.my/perunding-pendidikan/
https://www.yourspace.my/perunding-pengurusan-perniagaan/
https://www.yourspace.my/perusahaan-perumahan/
https://www.yourspace.my/plaza/
https://www.yourspace.my/prasekolah/
https://www.yourspace.my/program-kecergasan-fizikal/

program kesejahteraan

pulau

puncak gunung

pusat beli-belah

pusat budaya

pusat dialisis

pusat kebajikan masyarakat

pusat kerohanian

pusat kesejahteraan

pusat komuniti

pusat latihan

pusat maklumat pelancong

pusat meditasi

pusat mencari ketenangan

pusat mencari ketenangan yoga

pusat pembelajaran

pusat pemulihan

pusat pendidikan

pusat perinatal

pusat perubatan

pusat perubatan awam

pusat rawatan ketagihan

pusat rekreasi

pusat sekolah

pusat seni

pusat sivik

pusat sukan udara

pusat tahanan imigresen

restoran

restoran atau kafe

restoran cina

restoran india

restoran mi cina

ruang kerja bersama

rumah anak yatim

rumah inap

rumah orang tua

rumah penjagaan

rumah percutian

rumah tamu

salon kecantikan

sekolah
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https://www.yourspace.my/pusat-budaya/
https://www.yourspace.my/pusat-dialisis/
https://www.yourspace.my/pusat-kebajikan-masyarakat/
https://www.yourspace.my/pusat-kerohanian/
https://www.yourspace.my/pusat-kesejahteraan/
https://www.yourspace.my/pusat-komuniti/
https://www.yourspace.my/pusat-latihan/
https://www.yourspace.my/pusat-maklumat-pelancong/
https://www.yourspace.my/pusat-meditasi/
https://www.yourspace.my/pusat-mencari-ketenangan/
https://www.yourspace.my/pusat-mencari-ketenangan-yoga/
https://www.yourspace.my/pusat-pembelajaran/
https://www.yourspace.my/pusat-pemulihan/
https://www.yourspace.my/pusat-pendidikan/
https://www.yourspace.my/pusat-perinatal/
https://www.yourspace.my/pusat-perubatan/
https://www.yourspace.my/pusat-perubatan-awam/
https://www.yourspace.my/pusat-rawatan-ketagihan/
https://www.yourspace.my/pusat-rekreasi/
https://www.yourspace.my/pusat-sekolah/
https://www.yourspace.my/pusat-seni/
https://www.yourspace.my/pusat-sivik/
https://www.yourspace.my/pusat-sukan-udara/
https://www.yourspace.my/pusat-tahanan-imigresen/
https://www.yourspace.my/restoran/
https://www.yourspace.my/restoran-atau-kafe/
https://www.yourspace.my/restoran-cina/
https://www.yourspace.my/restoran-india/
https://www.yourspace.my/restoran-mi-cina/
https://www.yourspace.my/ruang-kerja-bersama/
https://www.yourspace.my/rumah-anak-yatim/
https://www.yourspace.my/rumah-inap/
https://www.yourspace.my/rumah-orang-tua/
https://www.yourspace.my/rumah-penjagaan/
https://www.yourspace.my/rumah-percutian/
https://www.yourspace.my/rumah-tamu/
https://www.yourspace.my/salon-kecantikan/
https://www.yourspace.my/sekolah/

sekolah agama

sekolah awam

sekolah bahasa

sekolah kejururawatan

sekolah kerajaan

sekolah latihan komputer

sekolah latihan lesen memandu

sekolah memandu

sekolah montessori

sekolah muzik

sekolah pendidikan dewasa

sekolah pendidikan khas

sekolah penerbangan

sekolah rendah

sekolah seni mempertahankan diri

sekolah tai chi

sekolah tarian

sekolah tentera

sekolah tinggi

sekolah vokasional

spa

spa kesihatan

spa perubatan

spa rawatan muka

stesen minyak

studio pilates

studio yoga

substesen elektrik

syarikat

syarikat import & eksport

syarikat pembinaan

syarikat tari

syarikat utiliti air

syarikat utiliti elektrik

tadika

taman

taman air

taman bandar

taman ekologi

taman peringatan

taman permainan

taman perniagaan
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https://www.yourspace.my/sekolah-awam/
https://www.yourspace.my/sekolah-bahasa/
https://www.yourspace.my/sekolah-kejururawatan/
https://www.yourspace.my/sekolah-kerajaan/
https://www.yourspace.my/sekolah-latihan-komputer/
https://www.yourspace.my/sekolah-latihan-lesen-memandu/
https://www.yourspace.my/sekolah-memandu/
https://www.yourspace.my/sekolah-montessori/
https://www.yourspace.my/sekolah-muzik/
https://www.yourspace.my/sekolah-pendidikan-dewasa/
https://www.yourspace.my/sekolah-pendidikan-khas/
https://www.yourspace.my/sekolah-penerbangan/
https://www.yourspace.my/sekolah-rendah/
https://www.yourspace.my/sekolah-seni-mempertahankan-diri/
https://www.yourspace.my/sekolah-tai-chi/
https://www.yourspace.my/sekolah-tarian/
https://www.yourspace.my/sekolah-tentera/
https://www.yourspace.my/sekolah-tinggi/
https://www.yourspace.my/sekolah-vokasional/
https://www.yourspace.my/spa/
https://www.yourspace.my/spa-kesihatan/
https://www.yourspace.my/spa-perubatan/
https://www.yourspace.my/spa-rawatan-muka/
https://www.yourspace.my/stesen-minyak/
https://www.yourspace.my/studio-pilates/
https://www.yourspace.my/studio-yoga/
https://www.yourspace.my/substesen-elektrik/
https://www.yourspace.my/syarikat/
https://www.yourspace.my/syarikat-import-eksport/
https://www.yourspace.my/syarikat-pembinaan/
https://www.yourspace.my/syarikat-tari/
https://www.yourspace.my/syarikat-utiliti-air/
https://www.yourspace.my/syarikat-utiliti-elektrik/
https://www.yourspace.my/tadika/
https://www.yourspace.my/taman/
https://www.yourspace.my/taman-air/
https://www.yourspace.my/taman-bandar/
https://www.yourspace.my/taman-ekologi/
https://www.yourspace.my/taman-peringatan/
https://www.yourspace.my/taman-permainan/
https://www.yourspace.my/taman-perniagaan/

taman tema

tanda tempat

tanda tempat bersejarah

tapak perkhemahan

tarikan

tasik

taska

tempat acara

tempat bersejarah

tempat tarikan pelancong

universiti

universiti swasta

vila

Z00
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https://www.yourspace.my/tanda-tempat/
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https://www.yourspace.my/tempat-bersejarah/
https://www.yourspace.my/tempat-tarikan-pelancong/
https://www.yourspace.my/universiti/
https://www.yourspace.my/universiti-swasta/
https://www.yourspace.my/vila/
https://www.yourspace.my/zoo/

