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Studio Yoga Di Klang

Anandamaya Yoga Shala - Klang

Studio Yoga Anandamaya Yoga Shala: Pengalaman Transformasi di
Klang, Selangor

Selamat datang ke Studio Yoga Anandamaya Yoga Shala, sebuah pusat
yoga yang terletak di Klang, Selangor. Di sini, anda akan menemukan suasana
yang tenang dan damai, sempurna untuk mereka yang ingin menghabiskan
masa untuk kesejahteraan diri.

Kemudahan Unggul di Anandamaya Yoga Shala
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Studio ini menawarkan kemudahan yang berkualiti tinggi bagi pengamal yoga
dari semua peringkat. Dengan suasana yang positif dan mengalu-alukan, setiap
individu dapat merasai pengalaman yoga yang luar biasa. Master Mythily,
sebagai guru utama, menyediakan bimbingan yang penuh semangat dan
perhatian kepada setiap pelajar.

Pembelajaran dengan Master Mythily

Melalui kelas-kelas yang diadakan, pelajar berpeluang untuk mempelajari
teknik-teknik yoga yang bukan sahaja meningkatkan kekuatan fizikal tetapi juga
memberi ketenangan mental yang mendalam. Menurut salah seorang pelajar,
"Kelasnya telah membawa saya bukan sahaja kekuatan fizikal dan fleksibiliti,
tetapi juga rasa kejernihan dan ketenangan mental yang mendalam."

Suasana Tenang dan Mendorong

Keunikan Studio Yoga Anandamaya adalah dalam suasananya yang
menenangkan. Pelajar merasa dialu-alukan dan didorong untuk berkembang
mengikut rentak mereka sendiri. "Master Mythily sentiasa membawa tenaga
positif ke dalam setiap kelas dan membuatkan semua orang berasa
dialu-alukan," kata seorang peserta kelas. Ini menunjukkan bahawa studio ini
bukan hanya tentang yoga, tetapi juga tentang komuniti dan sokongan.

Perjalanan Transformasi Pribadi

Banyak pelajar melaporkan perjalanan transformasi mereka melalui bimbingan
Master Mythily. Mereka merasakan perubahan dalam diri mereka, dari segi
mental, fizikal, dan rohani. Salah seorang pelajar menyatakan, "Saya berterima
kasih kepada Master Mythily atas kesabarannya dan menyokong sepenuhnya."
Ini membuktikan betapa pentingnya hubungan antara guru dan pelajar dalam
mencipta pengalaman yang bermakna.

Kesimpulan

Jika anda sedang mencari tempat yang sempurna untuk memulakan atau
meneruskan perjalanan yoga anda, Studio Yoga Anandamaya Yoga Shala
adalah pilihan yang tepat. Dengan kemudahan yang hebat, suasana yang
tenang, dan bimbingan yang penuh kasih sayang dari Master Mythily, anda
pasti akan menemui sesuatu yang istimewa di sini. Datanglah dan alami sendiri
suasana yang mengubah hidup ini!

Kami berada di
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Taman Perindustrian Air Hitam Phase 1 & 2, NO. 119B, Pusat Perniagaan Bestari, Jalan
Permata 1/KS09, 42000 Klang, Selangor - Malaysia (MY)

Telefon yang berkenaan Studio Yoga ialah +6014-9355735
Dan jika anda ingin menghantar WhatsApp, anda boleh lakukannya di+6014-9355735

Kami dibuka pada waktu berikut:

Hari Waktu
Isnin

8:15-10:00?PTG
Selasa
8:00-10:00?PG

Rabu
8:00?PG-12:00?PTG
Khamis

Tutup

P48230:002PTG
Sabtu
Tutup
Ahad
7:45-10:00?PTG
Jika perlu mengubah suai sebarang data yang anda rasa tidak benar
berkaitan dengan portal ini, kami meminta hantar mesej supaya kami akan
menguruskannya dengan cepat. Terima kasih terlebih dahulu kami hargainya.

Imej
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https://www.yourspace.my/pertahanan-awam/
https://www.yourspace.my/perunding-kesihatan/
https://www.yourspace.my/perunding-pendidikan/

perunding pengurusan perniagaan

perusahaan perumahan

plaza

prasekolah

program kecergasan fizikal

program kesejahteraan

pulau

puncak gunung

pusat beli-belah

pusat budaya

pusat dialisis

pusat kebajikan masyarakat

pusat kerohanian

pusat kesejahteraan

pusat komuniti

pusat latihan

pusat maklumat pelancong

pusat meditasi

pusat mencari ketenangan

pusat mencari ketenangan yoga

pusat pembelajaran

pusat pemulihan

pusat pendidikan

pusat perinatal

pusat perubatan

pusat perubatan awam

pusat rawatan ketagihan

pusat rekreasi

pusat sekolah

pusat seni

pusat sivik

pusat sukan udara

pusat tahanan imigresen

restoran

restoran atau kafe

restoran cina

restoran india

restoran mi cina

ruang kerja bersama

rumah anak yatim

rumah inap

rumah orang tua
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https://www.yourspace.my/perunding-pengurusan-perniagaan/
https://www.yourspace.my/perusahaan-perumahan/
https://www.yourspace.my/plaza/
https://www.yourspace.my/prasekolah/
https://www.yourspace.my/program-kecergasan-fizikal/
https://www.yourspace.my/program-kesejahteraan/
https://www.yourspace.my/pulau/
https://www.yourspace.my/puncak-gunung/
https://www.yourspace.my/pusat-beli-belah/
https://www.yourspace.my/pusat-budaya/
https://www.yourspace.my/pusat-dialisis/
https://www.yourspace.my/pusat-kebajikan-masyarakat/
https://www.yourspace.my/pusat-kerohanian/
https://www.yourspace.my/pusat-kesejahteraan/
https://www.yourspace.my/pusat-komuniti/
https://www.yourspace.my/pusat-latihan/
https://www.yourspace.my/pusat-maklumat-pelancong/
https://www.yourspace.my/pusat-meditasi/
https://www.yourspace.my/pusat-mencari-ketenangan/
https://www.yourspace.my/pusat-mencari-ketenangan-yoga/
https://www.yourspace.my/pusat-pembelajaran/
https://www.yourspace.my/pusat-pemulihan/
https://www.yourspace.my/pusat-pendidikan/
https://www.yourspace.my/pusat-perinatal/
https://www.yourspace.my/pusat-perubatan/
https://www.yourspace.my/pusat-perubatan-awam/
https://www.yourspace.my/pusat-rawatan-ketagihan/
https://www.yourspace.my/pusat-rekreasi/
https://www.yourspace.my/pusat-sekolah/
https://www.yourspace.my/pusat-seni/
https://www.yourspace.my/pusat-sivik/
https://www.yourspace.my/pusat-sukan-udara/
https://www.yourspace.my/pusat-tahanan-imigresen/
https://www.yourspace.my/restoran/
https://www.yourspace.my/restoran-atau-kafe/
https://www.yourspace.my/restoran-cina/
https://www.yourspace.my/restoran-india/
https://www.yourspace.my/restoran-mi-cina/
https://www.yourspace.my/ruang-kerja-bersama/
https://www.yourspace.my/rumah-anak-yatim/
https://www.yourspace.my/rumah-inap/
https://www.yourspace.my/rumah-orang-tua/

rumah penjagaan

rumah percutian

rumah tamu

salon kecantikan

sekolah

sekolah agama

sekolah awam

sekolah bahasa

sekolah kejururawatan

sekolah kerajaan

sekolah latihan komputer

sekolah latihan lesen memandu

sekolah memandu

sekolah montessori

sekolah muzik

sekolah pendidikan dewasa

sekolah pendidikan khas

sekolah penerbangan

sekolah rendah

sekolah seni mempertahankan diri

sekolah tai chi

sekolah tarian

sekolah tentera

sekolah tinggi

sekolah vokasional

spa

spa kesihatan

spa perubatan

spa rawatan muka

stesen minyak

studio pilates

studio yoga

substesen elektrik

syarikat

syarikat import & eksport

syarikat pembinaan

syarikat tari

syarikat utiliti air

syarikat utiliti elektrik

tadika

taman

taman air
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https://www.yourspace.my/rumah-penjagaan/
https://www.yourspace.my/rumah-percutian/
https://www.yourspace.my/rumah-tamu/
https://www.yourspace.my/salon-kecantikan/
https://www.yourspace.my/sekolah/
https://www.yourspace.my/sekolah-agama/
https://www.yourspace.my/sekolah-awam/
https://www.yourspace.my/sekolah-bahasa/
https://www.yourspace.my/sekolah-kejururawatan/
https://www.yourspace.my/sekolah-kerajaan/
https://www.yourspace.my/sekolah-latihan-komputer/
https://www.yourspace.my/sekolah-latihan-lesen-memandu/
https://www.yourspace.my/sekolah-memandu/
https://www.yourspace.my/sekolah-montessori/
https://www.yourspace.my/sekolah-muzik/
https://www.yourspace.my/sekolah-pendidikan-dewasa/
https://www.yourspace.my/sekolah-pendidikan-khas/
https://www.yourspace.my/sekolah-penerbangan/
https://www.yourspace.my/sekolah-rendah/
https://www.yourspace.my/sekolah-seni-mempertahankan-diri/
https://www.yourspace.my/sekolah-tai-chi/
https://www.yourspace.my/sekolah-tarian/
https://www.yourspace.my/sekolah-tentera/
https://www.yourspace.my/sekolah-tinggi/
https://www.yourspace.my/sekolah-vokasional/
https://www.yourspace.my/spa/
https://www.yourspace.my/spa-kesihatan/
https://www.yourspace.my/spa-perubatan/
https://www.yourspace.my/spa-rawatan-muka/
https://www.yourspace.my/stesen-minyak/
https://www.yourspace.my/studio-pilates/
https://www.yourspace.my/studio-yoga/
https://www.yourspace.my/substesen-elektrik/
https://www.yourspace.my/syarikat/
https://www.yourspace.my/syarikat-import-eksport/
https://www.yourspace.my/syarikat-pembinaan/
https://www.yourspace.my/syarikat-tari/
https://www.yourspace.my/syarikat-utiliti-air/
https://www.yourspace.my/syarikat-utiliti-elektrik/
https://www.yourspace.my/tadika/
https://www.yourspace.my/taman/
https://www.yourspace.my/taman-air/

taman bandar

taman ekologi

taman peringatan

taman permainan

taman perniagaan

taman tema

tanda tempat

tanda tempat bersejarah

tapak perkhemahan

tarikan

tasik

taska

tempat acara

tempat bersejarah

tempat tarikan pelancong

universiti

universiti swasta

vila

yoga

Z00
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https://www.yourspace.my/taman-bandar/
https://www.yourspace.my/taman-ekologi/
https://www.yourspace.my/taman-peringatan/
https://www.yourspace.my/taman-permainan/
https://www.yourspace.my/taman-perniagaan/
https://www.yourspace.my/taman-tema/
https://www.yourspace.my/tanda-tempat/
https://www.yourspace.my/tanda-tempat-bersejarah/
https://www.yourspace.my/tapak-perkhemahan/
https://www.yourspace.my/tarikan/
https://www.yourspace.my/tasik/
https://www.yourspace.my/taska/
https://www.yourspace.my/tempat-acara/
https://www.yourspace.my/tempat-bersejarah/
https://www.yourspace.my/tempat-tarikan-pelancong/
https://www.yourspace.my/universiti/
https://www.yourspace.my/universiti-swasta/
https://www.yourspace.my/vila/
https://www.yourspace.my/yoga/
https://www.yourspace.my/zoo/

