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Studio Yoga Di Kuala Lumpur
Yogshakti - Kuala Lumpur

Yogshakti: Studio Yoga Terbaik di Kuala Lumpur

Yogshakti, terletak di Kuala Lumpur Wilayah Persekutuan Kuala Lumpur,
adalah studio yoga yang **ditakrif sebagai dimiliki wanita**. Studio ini
menawarkan pengalaman yoga yang unik dan **sesuai untuk kanak-kanak**
serta semua peringkat umur. Dengan ruang yang tenang dan suasana yang
damai, Yogshakti menjadi tempat perlindungan bagi mereka yang mencari
kebahagiaan dan kedamaian.

Perancangan dan Kebolehaksesan
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Studio ini menyediakan **pintu masuk yang boleh diakses kerusi roda** dan
**tempat letak kereta yang boleh diakses kerusi roda**, memastikan semua
pengunjung dapat menikmati kelas tanpa sebarang halangan. Sebelum datang,
disyorkan untuk membuat janji temu bagi memastikan tempat anda terjamin dan
mendapatkan pengalaman terbaik.

Kelas yang Mencabar dan Menenangkan

Pengalaman pengunjung menunjukkan bahawa kelas di Yogshakti adalah
sangat mencabar dan memperkayakan. Salah seorang pengunjung
menyatakan, "Saya mempunyai pengalaman yang luar biasa di Yogshakti!
Kelas ini mencabar dan sangat kukuh membantu saya berhubung dengan
badan dan nafas saya." Pengajar di sini, seperti Cik Shilpa, dikenal pasti
sebagai sangat berpengetahuan dan menyokong, menciptakan suasana yang
benar-benar mengalu-alukan.

Ruang yang Tenang dan Menenangkan

Ruang studio yang damai membolehkan pengunjung merasa lebih sedar dan
santai sebaik sahaja memasuki kawasan tersebut. Mereka yang telah berlatinh di
sini sering menggambarkan lokasi ini sebagai "oasis kedamaian" di
tengah-tengah kesibukan KL. Ruang yang direka dengan baik dan kehadiran
hijau disekelilingnya memberi impak positif kepada mental dan fizikal setiap
peserta.

Kelebihan Menghadiri Kelas di Yogshakti

Banyak kelas yang ditawarkan di Yogshakti termasuk sesi Pranayama dan
Yoga Nidra yang sangat mengesankan. Sesi-sesi lain juga memberikan
manfaat emosi dan fizikal yang ketara bagi peserta. Seorang pengunjung
melaporkan, "Saya merasakan pelepasan ketegangan yang saya tidak sedar
yang saya pegang,” menunjukkan perubahan yang diperoleh melalui amalan
mereka.

Komitmen terhadap Pembelajaran dan Kesedaran

Yogshakti juga menekankan pembelajaran dan kesedaran dalam setiap sesi.
Melalui kursus 21 hari yang ditawarkan, peserta digalakkan untuk mendalami
aspek-aspek penting dalam yoga yang termasuk teknik pernafasan dan
meditasi. Pelanggan sering menekankan betapa pentingnya sesi ini untuk
memperbaiki fleksibiliti dan kesejahteraan mental.

Pengalaman Transformasi

Di Yogshakti, setiap pengalaman dianggap sebagai satu perjalanan
transformasi. Pengunjung sering mengulas tentang bagaimana mereka merasa
lebih bertenaga dan bersemangat untuk meneruskan perjalanan yoga mereka.
Salah seorang peserta menyebut, "Ini adalah perjalanan yang mengubah
hidup,” menunjukkan bahawa pengalaman di studio ini bukan sahaja tentang
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senaman fizikal, tetapi turut melibatkan penemuan diri. Dengan semua
kelebihan yang ditawarkan, Yogshakti adalah pilihan terbaik bagi mereka yang
ingin menjadikan yoga sebagai bagian daripada kehidupan mereka. Keindahan
studio dan tenaga positif yang melimpah menjadikannya tempat yang sempurna
untuk berlatih dan belajar.

Alamat kami ialah

14, Lorong Keruing, 59100 Kuala Lumpur, Wilayah Persekutuan Kuala Lumpur - Malaysia

(MY)

Telefon yang disebut Studio Yoga ialah +6012-2511857
Dan jika anda ingin menghantar WhatsApp, anda boleh lakukannya di+6012-2511857

Waktu buka kami adalah:

Hari Waktu
Isnin

8:00?PG-9:00?PTG
Selasa
8:00?PG-9:00?PTG
Rabu
8:00?PG-9:00?PTG
Khamis
8:00?PG-9:00?PTG

SB3¥G_0:007PTG
Sabtu
8:007PG-9:00?PTG
Ahad
8:007PG—9:00?PTG

Laman web ialah Yogshakti

Jika anda perlukan melaras sebarang maklumat yang anda rasa tidak
sesuai berkaitan dengan laman ini, kami meminta hantar mesej agar kami boleh
kami akan membetulkan dengan cepat. Terlebih dahulu terima kasih banyak.

Imej
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https://www.yourspace.my/pemaju-harta-tanah/
https://www.yourspace.my/pembekal-batu-semula-jadi/
https://www.yourspace.my/pembekal-benih/
https://www.yourspace.my/pembekal-penapis-air/
https://www.yourspace.my/pembimbing-kehidupan/
https://www.yourspace.my/pemborong-makanan-laut/
https://www.yourspace.my/pendidikan/
https://www.yourspace.my/pengajar-meditasi/
https://www.yourspace.my/pengajar-peribadi/
https://www.yourspace.my/pengamal-perubatan-alternatif/
https://www.yourspace.my/pengamal-perubatan-holistik/
https://www.yourspace.my/pengarah-pengebumian/
https://www.yourspace.my/pengeluar-makanan/
https://www.yourspace.my/pengeluar-teh/
https://www.yourspace.my/pengilang/
https://www.yourspace.my/pengilang-bahan-kimia/
https://www.yourspace.my/pengilang-makanan/
https://www.yourspace.my/penginapan/
https://www.yourspace.my/penginapan-servis/
https://www.yourspace.my/penjara/
https://www.yourspace.my/perancang-acara/
https://www.yourspace.my/pereka-barang-kemas/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-feri/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-hipnoterapi/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-keselamatan-komputer/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-kesihatan-mental/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-kesihatan-pekerjaan/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pemandu/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pengangkutan/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pengantaraan/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-penjagaan-kesihatan-di-rumah/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pentadbiran-perniagaan/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-penunggangan-kuda/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-perhutanan/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-pertanian/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-terapi-iv/
https://www.yourspace.my/perkhidmatan-tutor/
https://www.yourspace.my/persatuan-organisasi/
https://www.yourspace.my/persatuan-pertanian/
https://www.yourspace.my/persatuan-perumahan/

pertahanan awam

perunding kesihatan

perunding pendidikan

perunding pengurusan perniagaan

perusahaan perumahan

plaza

prasekolah

program kecergasan fizikal

program kesejahteraan

pulau

puncak gunung

pusat beli-belah

pusat budaya

pusat dialisis

pusat kebajikan masyarakat

pusat kerohanian

pusat kesejahteraan

pusat komuniti

pusat latihan

pusat maklumat pelancong

pusat meditasi

pusat mencari ketenangan

pusat mencari ketenangan yoga

pusat pembelajaran

pusat pemulihan

pusat pendidikan

pusat perinatal

pusat perubatan

pusat perubatan awam

pusat rawatan ketagihan

pusat rekreasi

pusat sekolah

pusat seni

pusat sivik

pusat sukan udara

pusat tahanan imigresen

restoran

restoran atau kafe

restoran cina

restoran india

restoran mi cina

ruang kerja bersama

10/12



https://www.yourspace.my/pertahanan-awam/
https://www.yourspace.my/perunding-kesihatan/
https://www.yourspace.my/perunding-pendidikan/
https://www.yourspace.my/perunding-pengurusan-perniagaan/
https://www.yourspace.my/perusahaan-perumahan/
https://www.yourspace.my/plaza/
https://www.yourspace.my/prasekolah/
https://www.yourspace.my/program-kecergasan-fizikal/
https://www.yourspace.my/program-kesejahteraan/
https://www.yourspace.my/pulau/
https://www.yourspace.my/puncak-gunung/
https://www.yourspace.my/pusat-beli-belah/
https://www.yourspace.my/pusat-budaya/
https://www.yourspace.my/pusat-dialisis/
https://www.yourspace.my/pusat-kebajikan-masyarakat/
https://www.yourspace.my/pusat-kerohanian/
https://www.yourspace.my/pusat-kesejahteraan/
https://www.yourspace.my/pusat-komuniti/
https://www.yourspace.my/pusat-latihan/
https://www.yourspace.my/pusat-maklumat-pelancong/
https://www.yourspace.my/pusat-meditasi/
https://www.yourspace.my/pusat-mencari-ketenangan/
https://www.yourspace.my/pusat-mencari-ketenangan-yoga/
https://www.yourspace.my/pusat-pembelajaran/
https://www.yourspace.my/pusat-pemulihan/
https://www.yourspace.my/pusat-pendidikan/
https://www.yourspace.my/pusat-perinatal/
https://www.yourspace.my/pusat-perubatan/
https://www.yourspace.my/pusat-perubatan-awam/
https://www.yourspace.my/pusat-rawatan-ketagihan/
https://www.yourspace.my/pusat-rekreasi/
https://www.yourspace.my/pusat-sekolah/
https://www.yourspace.my/pusat-seni/
https://www.yourspace.my/pusat-sivik/
https://www.yourspace.my/pusat-sukan-udara/
https://www.yourspace.my/pusat-tahanan-imigresen/
https://www.yourspace.my/restoran/
https://www.yourspace.my/restoran-atau-kafe/
https://www.yourspace.my/restoran-cina/
https://www.yourspace.my/restoran-india/
https://www.yourspace.my/restoran-mi-cina/
https://www.yourspace.my/ruang-kerja-bersama/

rumah anak yatim

rumah inap

rumah orang tua

rumah penjagaan

rumah percutian

rumah tamu

salon kecantikan

sekolah

sekolah agama

sekolah awam

sekolah bahasa

sekolah kejururawatan

sekolah kerajaan

sekolah latihan komputer

sekolah latihan lesen memandu

sekolah memandu

sekolah montessori

sekolah muzik

sekolah pendidikan dewasa

sekolah pendidikan khas

sekolah penerbangan

sekolah rendah

sekolah seni mempertahankan diri

sekolah tai chi

sekolah tarian

sekolah tentera

sekolah tinggi

sekolah vokasional

spa

spa kesihatan

spa perubatan

spa rawatan muka

stesen minyak

studio pilates

studio yoga

substesen elektrik

syarikat

syarikat import & eksport

syarikat pembinaan

syarikat tari

syarikat utiliti air

syarikat utiliti elektrik
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https://www.yourspace.my/rumah-anak-yatim/
https://www.yourspace.my/rumah-inap/
https://www.yourspace.my/rumah-orang-tua/
https://www.yourspace.my/rumah-penjagaan/
https://www.yourspace.my/rumah-percutian/
https://www.yourspace.my/rumah-tamu/
https://www.yourspace.my/salon-kecantikan/
https://www.yourspace.my/sekolah/
https://www.yourspace.my/sekolah-agama/
https://www.yourspace.my/sekolah-awam/
https://www.yourspace.my/sekolah-bahasa/
https://www.yourspace.my/sekolah-kejururawatan/
https://www.yourspace.my/sekolah-kerajaan/
https://www.yourspace.my/sekolah-latihan-komputer/
https://www.yourspace.my/sekolah-latihan-lesen-memandu/
https://www.yourspace.my/sekolah-memandu/
https://www.yourspace.my/sekolah-montessori/
https://www.yourspace.my/sekolah-muzik/
https://www.yourspace.my/sekolah-pendidikan-dewasa/
https://www.yourspace.my/sekolah-pendidikan-khas/
https://www.yourspace.my/sekolah-penerbangan/
https://www.yourspace.my/sekolah-rendah/
https://www.yourspace.my/sekolah-seni-mempertahankan-diri/
https://www.yourspace.my/sekolah-tai-chi/
https://www.yourspace.my/sekolah-tarian/
https://www.yourspace.my/sekolah-tentera/
https://www.yourspace.my/sekolah-tinggi/
https://www.yourspace.my/sekolah-vokasional/
https://www.yourspace.my/spa/
https://www.yourspace.my/spa-kesihatan/
https://www.yourspace.my/spa-perubatan/
https://www.yourspace.my/spa-rawatan-muka/
https://www.yourspace.my/stesen-minyak/
https://www.yourspace.my/studio-pilates/
https://www.yourspace.my/studio-yoga/
https://www.yourspace.my/substesen-elektrik/
https://www.yourspace.my/syarikat/
https://www.yourspace.my/syarikat-import-eksport/
https://www.yourspace.my/syarikat-pembinaan/
https://www.yourspace.my/syarikat-tari/
https://www.yourspace.my/syarikat-utiliti-air/
https://www.yourspace.my/syarikat-utiliti-elektrik/

tadika

taman

taman air

taman bandar

taman ekologi

taman peringatan

taman permainan

taman perniagaan

taman tema

tanda tempat

tanda tempat bersejarah

tapak perkhemahan

tarikan

tasik

taska

tempat acara

tempat bersejarah

tempat tarikan pelancong

universiti

universiti swasta

vila

yoga

Z00
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https://www.yourspace.my/tadika/
https://www.yourspace.my/taman/
https://www.yourspace.my/taman-air/
https://www.yourspace.my/taman-bandar/
https://www.yourspace.my/taman-ekologi/
https://www.yourspace.my/taman-peringatan/
https://www.yourspace.my/taman-permainan/
https://www.yourspace.my/taman-perniagaan/
https://www.yourspace.my/taman-tema/
https://www.yourspace.my/tanda-tempat/
https://www.yourspace.my/tanda-tempat-bersejarah/
https://www.yourspace.my/tapak-perkhemahan/
https://www.yourspace.my/tarikan/
https://www.yourspace.my/tasik/
https://www.yourspace.my/taska/
https://www.yourspace.my/tempat-acara/
https://www.yourspace.my/tempat-bersejarah/
https://www.yourspace.my/tempat-tarikan-pelancong/
https://www.yourspace.my/universiti/
https://www.yourspace.my/universiti-swasta/
https://www.yourspace.my/vila/
https://www.yourspace.my/yoga/
https://www.yourspace.my/zoo/

