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Pushpaja Yoga & Light Healing Center - Petaling Jaya

Pushpaja Yoga & Light Healing Center: Destinasi Terbaik untuk Yoga di

Petaling Jaya

Pushpaja Yoga & Light Healing Center, yang terletak di Petaling Jaya,
Selangor, menawarkan pengalaman unik dalam dunia yoga. Dengan pelbagai
kemudahan yang memenuhi keperluan semua pengamal, tempat ini adalah
pilihan utama bagi mereka yang ingin memulakan perjalanan yoga mereka.

Kebolehaksesan yang Cemerlang
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Salah satu kelebihan utama Pushpaja Yoga adalah kebolehaksesan yang
ditawarkannya. Pintu masuk yang boleh diakses kerusi roda dan tempat
letak kereta yang boleh diakses kerusi roda memastikan bahawa semua
orang, termasuk mereka yang mempunyai keperluan khas, dapat merasai
pengalaman yoga yang menyegarkan. Tandas yang disediakan juga
menjadikan pusat ini lebih inklusif.

Program dan Bengkel Berkualiti Tinggi

Bengkel dan kelas yang ditawarkan di sini dikendalikan oleh pengajar
berpengalaman yang seperti Cikgu Adrian dan Cikgu Pushpaja, yang terkenal
dengan pendekatan profesional dan sabar. Pengajar ini memberikan perhatian
yang sama kepada semua peserta, memastikan setiap individu memahami
teknik yang diajar dengan tepat.

Pengalaman Pembelajaran yang Menarik

Setelah mengikuti bengkel Surya Kriya, ramai peserta melaporkan perubahan
positif dalam kehidupan mereka. Banyak yang merasakan peningkatan dalam
tahap tenaga dan kebolehan mereka untuk menghadapi cabaran harian. Cikgu
Adrian telah mendapat pujian kerana keupayaannya untuk membuat
pengajaran menjadi mudah difahami dan menyeronokkan.

Sesuaikan Amalan untuk Kanak-Kanak

Pushpaja Yoga juga sesuai untuk kanak-kanak. Program yang direka khas
membolehkan kanak-kanak untuk belajar yoga dalam suasana yang selesa dan
menyokong. Ini membantu mereka mengembangkan fleksibiliti dan
keseimbangan awal, menjadikan mereka lebih bersedia untuk menghadapi
kehidupan seharian.

Rancang Kelas Anda Sekarang

Dengan semua kebaikan yang ditawarkan, ia amat disyorkan untuk
membuat janji temu sebelum hadir. Rancangkan masa anda di Pushpaja Yoga
& Light Healing Center dan nikmati pengalaman luar biasa dalam dunia yoga
yang benar-benar mengubah hidup.

Perniagaan kami terletak di

16-2, Jalan SS 2/61, 47300 Petaling Jaya, Selangor - Malaysia (MY)

Nombor telefon ini Studio Yoga ialah +6017-6115227
Dan jika anda ingin menghantar WhatsApp, anda boleh lakukannya di+6017-6115227

Kami dibuka pada waktu berikut:
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https://www.openstreetmap.org/directions?to=3.1173553999999997%2C101.6215993#map=15/3.1173553999999997/101.6215993
tel:+6017-6115227
https://wa.me/+598+6017-6115227

Hari Waktu

Isnin
Tutup
Selasa
7:00-9:30?PTG
Rabu
Tutup
Khamis
7:00-9:30?PTG
.?.Ldrtnaat

P
Sabtu

7:00?PG-6:00?PTG

Ahad

7:00?PG—4:00?PTG

Jika anda perlukan mengubah sebarang maklumat yang anda anggap tidak
tepat tentang laman ini, kami meminta serahkan mesej supaya kami akan
membetulkan secepat mungkin. Terlebih dahulu kami hargainya.

Imej

Pushpaja yoga light healing center yoga
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Pushpaja yoga light healing center oleh pemilik
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